
第４回サイエンスキャンプ！（全４回） 

冬のサイエンスキャンプ ～はやぶさをこえろ！～ 
みんなで楽しく遊びながら理科に親しむのがサイエンスキャンプです。 

小惑星「イトカワ」の微粒子を持ち帰った探査機「はやぶさ」の帰還は、日本の宇宙開発技術の高さを証明し、多く

の子どもたちに夢を与えてくれました。今年は「はやぶさ２」も大活躍中！ さあ、今度は君たちの番です。もっとも

っと遠い宇宙にある星はどうやって調査すればよいか考えてみてください。JAXA 相模原キャンパスや博物館に、参

考になる展示はあるかな？ ロケットや探査機が行ける宇宙ってどれくらいの距離？ 普段から不思議に思っているこ

とを調べてみよう！ たくさんの「なんで？」に出会えますように！ 

サイエンスキャンプシリーズ 担当・岩越 健（いわごちん） 

 

冬のサイエンスキャンプ 出発までの手続きについて 
① お振込みについて：参加費  \1８,000  

お振込み後、申し込み手続き完了※となります。キャンプ開催１０日前までにお振込み下さい。 

※また、今回のキャンプと一緒にプレミアム会員にお申込みの方は、参加費と一緒に 

年会費（\3,000）＋入会金（500 円）をお振込みください。昨年度プレミアム会員だった方は入会金は不要です。 

お振込み期限：１1/27（水）まで（無連絡でお振込み頂けないと、キャンプに参加頂けなくなる場合がございます。） 

 
②キャンセルについて（※キャンプ開催日より起算） 

 ７日前までにご連絡の場合は無料。６日前～前日まで５０％、開催日当日または無連絡不参加の場合１００％の

キャンセル料を申し受けます。（キャンプ終了後、返金手続用書類を送付します。） 

③提出書類について：振込み完了後、健康個人カード（Ａ４サイズ、年度に一回提出）をご記入の上、 

郵送またはＦＡＸをお願いします。 
書類郵送先：〒１８３－００３５ 東京都府中市四谷３－２７－１ウェルズ府中９６－Ａ  Fax：０４２－２０２－０８８１ 

④持ち物について：参加されるご本人と一緒に準備して下さい。ご不明な点はお気軽に事務局へ！ 

⑤集合解散について：(
※集合時：担当リーダーが保護者の方から直接お話を伺わせて頂きます。体調、外傷の有無等お聞かせ下さい。      

※ご家族にキャンプ中の様子をお伝えして解散。交通状況などで遅れる場合、解散１時間前にご自宅に連絡させて頂きます。) 

・JR 新宿駅東南口                     ８時００分集合／１8 時 0０分解散 

・府中駅南口側ぺデストリアンデッキ「WAKO OPTICAL 」前  ９時００分集合／１７時３０分解散 

⑥その他：天候による行程変更、順延、中止など行なう場合があります。ご了承ください。 

⑦写真などの使用について（著作権・肖像権）当団体で撮影した写真、ビデオなどは、チラシ、ホームページ、各

所への報告書などに使用させて頂きます。写真などの使用について不都合がある場合は、事前に事務局までお知らせ下さい。 

安全について（事故やケガの防止に関しては特に配慮をしております） 

●負傷した場合は救急病院に搬送します。（※病院とご家庭で精算が必要な場合があります。） 

①現地での対処方法…事故発生→病院での治療・ご家族に連絡→② 

②家族の緊急連絡先にご連絡→医師と相談後対処を決定→継続不可能（帰宅）…迎えをお願いします。 

→医師の判断で継続…ご家族と相談の後、継続 or 帰宅を決定。 

●活動中の健康管理について（※参加者７名に対し１名以上のスタッフ） 

スタッフ全員で徹底した安全・健康管理を致します。 

●旅行傷害保険について※万が一の場合保険範囲内で対処させて頂きます。 

国内旅行傷害保険（東京海上日動 入院３０００円 通院２０００円） 

※プレミアム会員に登録頂くと、年度内の対人対物補償もサポートしたスポーツ安全保険に加入いたします。 

●その他 

① 体調・体質など、電話でおうかがいする場合があります。 

② 薬は医師の処方以外使用しません（消毒薬を除く）。常備薬（酔い止め等を含む）はお持ち下さい。 

③ 食物アレルギー等ある場合は可能範囲で対応いたします。お気軽にご相談ください。また、必ず「個人カード」にご記入ください。 

●ご家庭からの事前連絡（質問など） 

 あばれんぼ事務局（０４２－３６４－８０３１留守電）をご利用ください。 

保護者からお電話頂いた日の夜間に、こちらからご連絡させて頂きます。 

※その際、留守番電話に①参加者名②伝達事項③連絡可能な電話番号を残して下さい。 

 

 

 

 

 

（12/7-8）冬のサイエンスキャンプ 持ち物表  
№ 持  ち  物 詳細説明・個数 携行する 

リュック 
当日朝 

回収 

１ 弁     当 いたみにくいもの！（捨てられる容器推奨） ●  

２ 水 筒 軽いもの推奨（500ml ペットボトルなど） ●  

３ 雨     具 折りたたみ傘（強い雨が予想される場合カッパも） ●  

４ ぼ  う  し 脱げにくいキャップなど 身に付けて  

５ 着  替  え  ●  

６ 替えの下着・靴下 １日分多めに ●  

７ 寝着・部屋着 ジャージ、スウェットなどがおすすめ ●  

８ タ  オ  ル バスタオルと普通の大きさのタオル１枚ずつ ●  

９ 防  寒  着  身に付けて  

１０ ビ ニ ー ル 袋 着た服やごみを持ち帰ります。 ●  

１１ 筆 記 用 具 ボールペン、マジック、メモ帳など ●  

１２ 洗面・入浴道具 ボディーソープ、ドライヤーは施設にあります。シャンプー

はご持参下さい。歯ブラシもわすれずに！ 
●  

１３ 常  備  薬 必要な方のみ（のみ方等、調査カードに記入） ●  

１４ ハンカチ・ティッシュ 取りやすい場所に！ ●  

１５ 健康カードＮＯ２ 当日朝までの状態を記入して下さい  ● 

１６ 健康保険証コピー 用紙に貼り付けて集合時に提出  ● 

     

 思  考  品 

 

トランプ、スケッチブック、デジカメなど 

（携帯電話やコンピュータゲームは×） 

  

 
 

 

お得なクーポン！ 対人対物保険加入！ オリジナルノベルティグッズがもらえる！など、 

お得なプレミアム会員登録をご利用ください。希望される方はあばれんぼキャンプ事務局まで。 

 

【宿泊先】川崎市青少年の家（神奈川県川崎市宮前区宮崎 105-1） 
 

【予定スケジュール】 （※天候などの理由により内容変更する場合があります） 
1 日目 2 日目 

集合・出発（電車・路線バス） 

相模原市立博物館に到着・見学 

昼食（持参弁当） 

徒歩移動 

起床・朝食・片付け 

ワークショップ学習 

（もっと遠い宇宙をしらべるには） 

昼食 

JAXA 相模原キャンパスに到着・見学 

移動（路線バス・電車） 

宿舎到着 

夕食・入浴 

出発（電車・路線バス） 

国立天文台に到着・見学学習 

 

移動（路線バス・電車） 

解散 

夜のお楽しみ・振り返り学習 

就寝 

 

 

 

 

 

 

 三菱東京ＵＦＪ銀行 府中支店 普通 １５７９０４９ 

「あばれんぼキャンプ 代表 中嶋 信(
ダイヒョウ   

ナカジマ マコト)」 

あばれんぼキャンプ（NPO 法人野外遊び喜び総合研究所） 
〒１８３－００３５ 東京都府中市四谷３－２７－１ ウェルズ府中９６－Ａ 
URL:http://abarenbo-camp.com E-mail:info@abarenbo-camp.com 



 

「冬のサイエンスキャンプ」集合解散場所！ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

当日緊急連絡先：０９０-６０４４-５７９０（岩越）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

府中駅南口側ぺデストリアンデッキ  

「WAKO OPTICAL」前（改札階）  

 

ＪＲ新宿駅東南口前  

 

ご不明な点はお気軽にお問合せ下さい。 

あばれんぼキャンプ事務局 ℡０４２－３６４－８０３１ 

８：００集合／１８：００解散 

 

★保護者様の方へお願い★ 

電車移動の為、集合時間に余裕を持ってお越しください。 
当日、オレンジ色のスタッフジャンバーを着たスタッフが目印です。 

トイレを済ませてお集まりください。 

また、駅周辺は大変混雑致しますので、他のお客様に迷惑のかからない

ようご協力お願い致します。 

サイエンスキャンプ、春夏秋冬の４シリーズすべてに参加いただき

ますと、「あばれんぼサイエンスマスター」の称号（アワード）を

差し上げています！（年度をまたいでの参加もＯＫ） 

理科の主要４分野をカバー、「なんで？」にこだわる、サイエンス

キャンプシリーズを制覇しよう！（お友達にも教えてあげよう！） 

９：００集合／１７：００解散 

WAKO 

OPTICAL 


