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 フードコンシャスネスリーダー養成講座 Plus 受講の手引き 

2023/1/21 版 

＊この資料はお断りなく修正させて頂く場合がございます。受講前に最新版をご確認ください。 

１．体験活動・教育アカデミーについて 

この度は、あばれんぼキャンプ体験活動・教育アカデミー「フードコンシャスネスリーダー養成
講座 Plus」にお申込み頂きありがとうございます。本講座は、食に対する五感を耕し、生きる力、

考える力、コミュニケーションする力、文化や未来を創造する力を育成する指導者・支援者を養成
します。「食を自覚的に意識する（フードコンシャスネス）」とは、五感と心で味わい、食の本質を

探究し、多くのつながりに気付くことを大切にしています。 
実践の場をお持ちでない受講生の皆さまには、あばれんぼキャンプが運営する事業や施設でも、

ご活躍頂けるように協力させて頂きます。 
 

２．持ち物 
 （１）動きやすい服装  （２）履きなれた靴  （３）タオル  （４）筆記用具（鉛筆・消しゴム・

ノートほか）  （５）昼食・水筒 ＊必要に応じて  （６）マスク（感染症対策のために必ずご着
用ください。）  （7）その他、各自必要なもの 処方薬等 

＊昼食について：商業施設内の会場のため、近隣に飲食店やコンビニがあります。  
 

３．保険・個人情報（全期共通） 
・受講費には、傷害保険料が含まれております（入院 3000 円、通院 2000 円）。安全には十分

注意して活動してまいりますが、万が一負傷された場合保険の範囲内で対処させて頂きます。 
・お申し込み時に頂いた個人情報は、当法人からの連絡・お知らせ、資格発行手続きの他には使用

いたしません。 
・講習中に撮影した映像や動画は、当法人、講師、資格発給団体が使用させて頂く場合がございま

す。不都合のある方は予めお知らせください。 
 

４．お問合せ・緊急連絡先 

ご不明な点、当日の遅刻や急な体調不良、講義室がわからないなどの際はこちらの連絡先をご利用

ください。＊会場に問い合わせることはお控えください。 

◆お問い合わせ・緊急連絡先： 

・事前問い合わせ先：NPO法人野外遊び喜び総合研究所 あばれんぼキャンプ事務局 

〒183-00３５ 東京都府中市四谷3-27-1 ウェルズ府中96-A 

TEL：042-364-8031  FAX：042-202-0881 

Mail：info@abarenbo-camp.com 

https://www.abarenbo-camp.com 
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５．受講日時 

受講日 資格 会場 講師 備考 

2/25（土）-26 日（日） 

＊2 日間セット講座 

フードコンシャスネス 

リーダー 

府中市市民活動センタ

ープラッツ 6F 料理室 

品川 明 

学習院女子大学 
各日日帰り 

○講師について 

品川 明：学習院女子大学 国際文化交流学部 教授／一般社団法人フードコンシャスネス研究所 
所長／NPO法人学びの創造塾 塾長 

 

６．受講要領 

○会場：府中市市民活動センター プラッツ6F 料理室 

(〒183-0023 東京都府中市宮町一丁目100番地 ル・シーニュ 5F・６F) 

京王線府中駅南口から徒歩1分（駅直結） 

JR南武線、武蔵野線府中本町駅より徒歩10分 

＊お車でお越しの場合は、近隣駐車場をご利用ください。 

 

○時程（各日共通）9時 15分開場、9時３０分講義開始 

17時30分解散予定（12～13時 昼休憩予定） 

＊終了時間が多少前後する場合がございます。 
 

 
 

７．受講費について 

本資料受領後、10日以内に受講費およびテキスト費の合計金額をお振込みください。 

取得資格 受講費（一般） 受講費（学割） テキスト費 登録費 備考 

フードコンシャスネスリーダー 20,000 円 18,000 円 2,000 円 テキスト代に含む 更新費なし 

 

○受講費のお支払い方法 

・資料受領後10日以内に、合計金額を下記振込先に納入ください。 

・学割を利用される場合は、お振込みと同時に学生証のコピーをメールでご提出願います。 

・連絡なく上記期日までにお振り込み頂けない場合、受講頂けない場合がございます。 

・お申し込み後、キャンセルによる受講費の返金はしかねます（他受講者への譲渡は可）。テキス

ト費用につきましては振込手数料を差し引いて返金させて頂きます。 

・資格認定団体による登録費、テキスト費の変更があった場合、差額の調整をさせて頂きます 

振込先：三菱ＵＦＪ銀行 府中支店 普通 １５７９０４９ 

    あばれんぼキャンプ 代表 中嶋信（アバレンボキャンプダイヒョウナカジママコト） 
 

8.その他 
・資格の詳細については、発給団体のホームページを参考になさってください。 
一般社団法人フードコンシャスネス研究所（https://foodconsciousness.jp） 

 

・受講当日は当法人策定の「新型コロナウイルス感染症予防対策について」をご確認の上、ご参加
をお願いいたします。 


